
Inhaltsverzeichnis Seite 

1. Übersicht Schulungsdaten Berufswahl als Familienprojekt 2006/2007 1 

2. Vorlage Evaluationsfragebogen Eltern 2 

3.  Auswertungen Elternfragebogen nach Kantonen 3 

3.1.  Kanton Aargau Eltern 3 

3.2.  Kanton Appenzell Eltern 4 

3.3.  Kanton Basel-Land Eltern 5 

3.4.  Kanton Bern Eltern 6 

3.5.  Kanton Luzern Eltern 7 

3.6.  Kanton St. Gallen Eltern 8 

3.7.  Kanton Wallis Eltern 9 

3.8.  Kanton Zug Eltern 10 

3.9.  Kanton Zürich Eltern 11 

4.  Auswertung Elternfragebogen des Gesamtprojekts 12 

5. Prozentberechnungen und Interpretationen Eltern 13 

 

 

6. Vorlage Evaluationsfragebogen Fachleute 14 

7. Auswertung Fragebogen Fachleute nach Kantonen 15 

7.1. Kanton Aargau Fachleute 15 

7.2. Kanton Appenzell Fachleute 16 

7.3. Kanton Basel-Land Fachleute 17 

7.4. Kanton Bern Fachleute 18 

7.5. Kanton Luzern Fachleute 19 

7.6. Kanton St. Gallen Fachleute 20 

7.7. Kanton Wallis Fachleute 21 

7.8. Kanton Zug Fachleute 22 

7.9. Kanton Zürich Fachleute 23 

8. Auswertung Fragebogen Fachleute des Gesamtprojekts 24 

9. Prozentberechnungen und Interpretationen Fachleute 25 

10.        Ergebnisse weiterer Befragungen und Schlussbetrachtung                    26 



© 2007 S&B Institut für Berufs- und Lebensgestaltung  - Marktgasse 35 - CH-8180 Bülach Tel. +41 (0)44 864 44 44    www.s-b-institut.ch 

 Seite - 1 - 

1. Übersicht Schulungsdaten Berufswahl als Familienprojekt 2006/2007 

Schulungsdaten

2006

Termin Ortschaft Kanton Schultyp Dauer

Anwesende 

Eltern

Rücklauf 

Fragebogen-Eltern

Anwesende 

Lehrpersonen

Anwesende 

Berufsberater

Rücklauf Fragebogen-

Fachleute

15.05.2006 Trogen Appenzell Sek E/G 1,5h 75 45 5 1 6

16.05.2006 Reinach Basel-Land Sek C 1,25h 15 14 1 0 1

06.06.2006 Gränichen Aargau

Sek C/

Real 1,5h 23 19 2 1 3

08.06.2006 Hochdorf Luzern Sek B 1,5h 33 24 2 1 2

14.06.2006 Küttigen Aargau Sek B 1,5h 14 10 1 3 0

14.06.2006 Cham Zug Sek E/G 1,5h       22 22 1 0 1

20.06.2006 Horgen Zürich Sek A/B 1,5h 25 19 2 1 2

21.06.2006 Fehraltorf Zürich Sek A 1,5h 36 32 1 1 2

27.06.2006 Gränichen Aargau Sek E/G 1,5h        31 31 1 0 0

28.06.2006 Flawil St. Gallen Sek C 1,5h 21 15 4 1 2

03.07.2006 Oberbüren St. Gallen Sek A 1,5h 18 18 1 1 0

Total 2006 313 249 21 10 19

2007

Termin Ortschaft Kanton Schultyp Dauer

Anwesende 

Eltern

Rücklauf 

Fragebogen-Eltern

Anwesende 

Lehrpersonen

Anwesende 

Berufsberater

Rücklauf Fragebogen-

Fachleute

18.01.2007 Bühler Appenzell Sek G/E 1,5h 18 16 2 1 3

18.01.2007 Hitzkirch Luzern Sek C 1,5h      20 14 2 1 3

25.01.2007 Hitzkirch Luzern Sek A 1,25h 36 20 1 1 0

31.01.2007 Weggis Luzern Sek B 1,5h      30 28 1 0 0

01.02.2007 Beromünster Luzern Sek B, C/D 1,5h 35 29 2 1 3

22.02.2007 Brig Wallis Sek G/E 1,5h     15 11 4 1 5

15.03.2007 Seengen Aargau Sek C 1,75h 20 15 2 2 4

15.03.2007 Thun Bern Sek G/E 1,25h 9 3 1 0 0

30.03.2007 Freienstein Zürich Sek E 1,5h 60 45 2 1 3

04.04.2007 Wallisellen Zürich Sek A 1,5h 22 22 2 1 1

11.04.2007 Wallisellen Zürich Sek B 1,5h 18 11 1 1 2

18.04.2007 Wallisellen Zürich Sek B 1,5h 13 8 1 1 0

19.04.2007 Wallisellen Zürich Sek A 1,5h 24 24 1 1 2

08.05.2007 Wallisellen Zürich Sek C 1,5h 10 8 1 1 2

10.05.2007 Baumackerschule Zürich Sek A 2,0h 30 20 5 0 1

14.05.2007 Münsingen Bern Sek G/E 1,5h 31 31 4 1 5

24.05.2007 Weiningen Zürich Sek B 1,5h 50 20 2 0 1

12.06.2007 Höri Zürich Sek B 2,0h 23 19 1 1 1

28.06.2007 Bassersdorf Zürich Sek A 2,0h 35 29 1 1 2

04.07.2007 Bassersdorf Zürich Sek B 1,5h 30 23 1 1 0

05.07.2007 Eglisau Zürich Sek G/E 2,0h 14 10 2 1 0

Total 2007 543 406 39 18 38

Gesamthaft 856 655 60 28 57
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2. Vorlage Evaluationsfragebogen Eltern 2006/2007
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3.1. Kanton Aargau Eltern 
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3.2. Kanton Appenzell 
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3.3. Kanton Basel-Land Eltern 
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3.4. Kanton Bern Eltern 
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3.5. Kanton Luzern Eltern  
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3.6.  Kanton St. Gallen Eltern
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3.7. Kanton Wallis Eltern
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3.8. Kanton Zug Eltern  
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3.9. Kanton Zürich Eltern 
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4.  Auswertung Elternfragebogen des Gesamtprojekts 



© 2007 S&B Institut für Berufs- und Lebensgestaltung  - Marktgasse 35 - CH-8180 Bülach Tel. +41 (0)44 864 44 44    www.s-b-institut.ch 

 Seite - 13 - 

5. Prozentberechnungen und Interpretationen Eltern 

 
Interpretationen Eltern 
Zusammenfassend kann ausgesagt werden, dass die Eltern das Elternheft zur Berufswahl ihrer Kinder 
sehr hilfreich und nützlich finden. Das Heft bewerten sie dementsprechend positiv zu 89 % mit sehr gut 
bis gut.  

  
Die Elternabende stiessen auf grosses Interesse und die Eltern schätzten den gebotenen Raum, sich 
untereinander und/oder mit Fachleuten auszutauschen. Zu hören und zu erfahren, dass nicht nur sie 
selber mit gemischten Gefühlen der ersten Berufswahl ihres Kindes entgegenblicken, wirkte entlastend 
und motivierend zugleich. Zudem kennen sie nun zusätzliche, konkrete Möglichkeiten, wie sie ihre Kin-
der aktiv und frühzeitig unterstützen und fördern können. Ebenso wurde aus den persönlichen Bemer-
kungen ersichtlich, dass die Elternabende dazu beigetragen haben, Ängste und Unsicherheiten bezüglich 

der ersten Berufswahl abzubauen. Der Inhalt des Gehörten an der Informationsveranstaltung wurde von 
90 % als sehr wichtig bis nützlich bewertet.  
 
Der Zeitpunkt der Informationsveranstaltung in der 7. Klasse wurde begrüsst, wie aus den Bemerkun-
gen im Fragebogen hervorgeht. Aufgrund der Elternrückmeldungen fördert die vorgestellte, 

niederschwellige Herangehensweise an das Thema Berufswahl einerseits das konstruktive Gespräch 
sowie den angstfreien Umgang mit der Berufswahl in der Familie. Der Bezug zur eigenen Situation und 

der Transfer in die Alltagsgestaltung wurde von 65 % der Eltern als sehr gut bis gut bewertet. Eltern, 
die bereits ältere Kinder durch die Berufswahlphase begleitet hatten bemerkten hier, sie hätten einiges 
bereits gewusst. Ihre elterliche Rolle als Berufswahlbegleiter/innen konnte klar und verständlich vermit-
telt werden, wie dies 81 % der Eltern bestätigen.  
 
Bei einer zusätzlichen Befragung an der Berufsmesse Zürich 2006 nannten die Eltern das BIZ vor der 

Berufsberatung und der Schule als Unterstützungs- und Informationsquelle.  

Prozentuale Berechnung

89 %

90 %

65 %

81 %

585 EL positive Elternheftbewertung

591 EL Wichtigkeit des Gehörten

430 EL Bezug zur eigenen Situation

534 EL Rolle als Berufswahlbegleiter/in

0.00 0.10 0.20 0.30 0.40 0.50 0.60 0.70 0.80 0.90 1.00
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6. Vorlage Evaluationsfragebogen Fachleute 2006/2007
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7. Auswertung Fragebogen Fachleute nach Kantonen 

7.1. Kanton Aargau Fachleute 
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7.2. Kanton Appenzell Fachleute 
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7.3. Kanton Basel-Land Fachleute 
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7.4. Kanton Bern Fachleute 
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7.5. Kanton Luzern Fachleute 



© 2007 S&B Institut für Berufs- und Lebensgestaltung  - Marktgasse 35 - CH-8180 Bülach Tel. +41 (0)44 864 44 44    www.s-b-institut.ch 

 Seite - 20 - 

.6. Kanton St. Gallen Fachleute 
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7.7. Kanton Wallis Fachleute 
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7.8. Kanton Zug Fachleute 
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7.9. Kanton Zürich Fachleute 
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8. Auswertung Fragebogen Fachleute des Gesamtprojekts 
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9. Prozentberechnungen und Interpretationen Fachleute

96 %

86 %

75 %

95 %

55 FL positive Elternheftbewertung

49 FL positive Bewertung 
Medienverbund

43 FL gute Unterstützung der 
eigenen Arbeit

54 FL Empfehlung des Elternabends

0.00 0.20 0.40 0.60 0.80 1.00 1.20

Beurteilungen  der befragten 57 Fachleute (FL)

Interpretation Fachleute: 38 Lehrpersonen / 19 Berufsberatende 

Zusammenfassend kann ausgesagt werden, dass Fachleute (Berufsberater/innen, Lehrperso-

nen) das Elternheft zu 96 % als sehr gut bis gut brauchbar bewertet haben. Berufsbera-

ter/innen sahen das Elternheft als gute Ergänzung ihrer eigenen Informationsveranstaltungen 

an Schulen an. Mehrere Berufsberaterinnen und Berufsberater sprachen sich dafür aus, das 

Elternheft im Anschluss des Elternabends in einem Kurs für Eltern mit einzubeziehen und die 

angesprochen Themen zu vertiefen. 

Der Medienverbund wurde insbesondere von Lehrpersonen sehr positiv bewertet, da er ihnen 

konkrete Ideen für die Einführung und Begleitung der ersten Berufswahl liefert. Die Möglich-

keit, einzelne Inhalte der Präsentation auf die eigenen Bedürfnisse anzupassen, entsprach 

dem Anliegen der Lehrpersonen. Sie bewerteten den Nutzen für die eigene Arbeit zu 75 % als 

sehr gut bis gut. Die weitere Durchführung der Elternabende an der 7. Klasse wurde zu 95 % 

vorgeschlagen. Einige wenige Lehrpersonen möchten dies mit dem Beginn der schulinternen 

Berufswahl in der 2. Oberstufe verbinden, die Mehrheit unterstützt die Ansicht, dass die 7. 

Klasse als Auftakt zum Berufswahlunterricht dafür sehr gut geeignet ist. 
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Ergebnisse weiterer Befragungen 

Anlässlich einer Präsentation des Projekts an der Berufsmesse Zürich 2006 und einer damit 

verbundenen Befragung der Lehrpersonen, wurde sichtbar, dass die Mehrheit der Lehrperso-

nen heute ohne besondere Schulung Berufswahl-Unterricht erteilt. Sie wünschen sich eine 

vertieftere Auseinandersetzung mit dem Thema und Weiterbildungsangebote der Kantone. Als 

am meisten eingesetzte Berufswahl-Lehrmittel wurden das Berufswahltagebuch (Egloff) und 

der Wegweiser zur Berufswahl (Schmid/Barmettler) genannt. Mehr als die Hälfte der befrag-

ten Lehrpersonen ist an einer Weiterbildung zum Laufbahn-Coach für Jugendliche interessiert. 

Viele beklagen, dass sie zu wenig Zeit für die Berufswahl-Vorbereitung haben, was wiederum 

auf den niedrigen Stellenwert des Berufswahl-Unterrichts in der Oberstufe schliessen lässt. 

In mehreren Kantonen löste das Projekt zusätzliche Weiterbildungsworkshops für die Berufs-

beratenden aus. Einige Berufsberatende sind dazu übergegangen, ihre Elternabende auch im 

Klassenverband, zusammen mit der Lehrperson, am Ende der 7. Klasse selbst durchzuführen. 

Andere nutzen das Elternheft in freiwilligen Kursen für Eltern. Die Befragung der Berufsbera-

tenden, die einen zusätzlichen Weiterbildungsworkshop in den Kantonen Zürich und Aargau 

besucht haben, ergab, dass sie es begrüssen würden, wenn sie in Elternabenden und -kursen 

mit dem Elternheft "Berufswahl als Familienprojekt" arbeiten könnten und in der Schule den 

Lehrpersonen auch die Möglichkeit gegeben würde mit dem Schülerheft "Wegweiser zur Be-

rufswahl" zu arbeiten. Eine Nachbefragung über die Wirksamkeit der Elternabende wurde 

durch die Hochschule für angewandte Psychologie (HAP) durchgeführt. Die Auswertung der 

Befragungen bestätigt den hier aufgezeigten Trend. Befragt wurden Berufsberatende, Lehr-

personen und Eltern.  


